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Forschungsfragen

* Wie effektiv ist der Einsatz von
Mobilitatsinstrumenten im
Quartierskontext, um zur Erreichung
nachhaltiger Ziele der nationalen
Mobilitatswende in Deutschland
beizutragen?

 Welchen Einfluss haben die
Eigenschaften Grolse und Lage von
Quartieren auf die Effektivitat von
Mobilitatsmalinahmen?

ASI - Framework

AVOID / REDUCE SHIFT / MAINTAIN IMPROVE
Reduktion von Forderung nachhaltiger Steigerung von Energie-
Verkehrsbedarfen Verkehrsmittel und Systemeffizienz

Vehicle Efficiency

(eigene Darstellung nach UN 2016, p. 39)

Expertenbefragung zur Wirksamkeit von MobilitatsmaBnahmen in Quartieren, 2024, n = 66; Masterarbeit Sharma, Ayush, 2025



Methodisches Vorgehen Beruflicher Hintergrund der Expert:innen

e ASI-Rahmen (Avoid - Shift - Improve) als
Analysegrundlage

* Quantitative Befragung von 66
Expert:innen (Verwaltung, Planung,
Forschung)

* Vier Quartierstypen: Urban/Suburban x
Klein/GrolR

 Statistische Auswertung zur 9%
Kombinationseffektivitat

Expertenbefragung zur Wirksamkeit von MobilitatsmaBnahmen in Quartieren, 2024, n = 66; Masterarbeit Sharma, Ayush, 2025, S.27)

67%

Offentliche Verwaltung

Freies Planungsburo

m Kommunales
Wohnbauunternehmen

m WWohnungs-/
Immobilienwirtschaft

m Forschungseinrichtung

m Sonstige



Quartiersparameter: Grofle und Lage

* Grole bezieht sich auf die Anzahl der Utvite

Wohneinheiten, die mit der raumlichen :
iR

Ausdehnung eines Viertels und seiner Dichte

Large Urban Large

Suburban

zusammenhangt.

SIZE

e Lage und Einbettung in Umgebung bestimmt

durch Faktoren wie Zuganglichkeit oder Grad

der Verbindung zu weiteren Orten

Small Urban Smuall Suburban

<100

Units >

Urban LOCATION Suburban

Expertenbefragung zur Wirksamkeit von MobilitatsmaBnahmen in Quartieren, 2024; Masterarbeit Sharma, Ayush, 2025, S.2 (eigene Darstellung).



Umsetzungserfahrung der Expert:innen

Mobilitatstationen 45%
Car-Sharing 40%
Verkehrsberuhigung 47%
Parkraummanagement 47%

Bike-Sharing 39% 18% 42%
Fahrradgaragen 26%
Lastenrad-Sharing 29%
Quartiersgaragen [ 11%
Mobilitatspauschalen 7% 7% 86%
Umgesetzt B In Planung W Keine Erfahrung

Expertenbefragung zur Wirksamkeit von MobilitdtsmaBnahmen in Quartieren, 2024, n = 66; Masterarbeit Sharma, Ayush, 2025, S.27.



Allgemeine Einschatzung der Expert:innen:
Wie wirksam schatzen Sie die jeweilige MaBnahme der folgenden Auswahl im Allgemeinen zur
Forderung der Mobilitats-/ Verkehrswende im Wohnumfeld ein?

Parkraummanagement 61%
Verkehrsberuhigende MaBnahmen 40% 35% 17% 8%
Fahrradgaragen 27% 27% 32% 15%
Mobilitatsstationen 22% 33% 34% S 1%
Quartiersgaragen 16% 34% 28% 19% 3%
Lastenrad-Sharing 16% 30% 30% 22% 1%
Bike-Sharing 13% 19% 36% 27% 5%
Mobilitatspauschalen 12% 41% 32% W CZ 4%
Car-Sharing 12% 42% 30% 14% 1%
Sehr Wirksam B Wirksam m MaBig | Gering Nicht Wirksam

Expertenbefragung zur Wirksamkeit von MobilitatsmaBnahmen in Quartieren, 2024, n = 66; Masterarbeit Sharma, Ayush, 2025, S.28)



MaBnahmen/

ASI-Framework Planungsziele
Instrumente

Mobilitats-Flatrates Shift, Improve Beduktion von Pkw-Abhangigkeit;
OPNV-Forderung

Férderung geteilter & nachhaltiger
Mobilitat

Mobilitatsstationen Shift, Improve

Senkung des privaten Autobesitzes
Car-sharing Avoid, Shift durch Alternativen

Férderung nicht-motorisierter

U n te rS u C h te Lastenrad-Sharing Shift Transportmittel

M O b I | Itats I n St ru m e nte I m Shift Aktivmobilitat & letzte Meile starken

Kontext des ASI- Framework .
Fahrradnutzung durch sichere

Fahrradgaragen Shift, Improve AlssnallialEime i e

Reduzierung der
Avoid Verkehrsgeschwindigkeit und des
MaBnahmen Verkehrsaufkommens; Verbesserung
der Sicherheit flr zu FuBgehende

Verkehrsberuhigende

Reduzierung des Pkw-Besitzes durch
Parkraummanagement Avoid Parkraumbewirtschaftung

Reduzierung des Pkw-Besitzes durch

SIETILTEL R Avoid Bundelung des ruhenden Verkehrs.

Expertenbefragung zur Wirksamkeit von MobilitatsmaBnahmen in Quartieren, 2024, n = 66; Masterarbeit Sharma, Ayush, 2025, S.28)



Einschatzung der Expert:innen: Wirksamkeit von Fahrradgaragen:

Wie wirksam ist das Angebot von Fahrradgaragen, um die Nutzung privater Fahrrader, unabhangig von

der Radweginfrastruktur, in den jeweiligen Quartieren attraktiver zu gestalten?

46%

39%

0,
36% - 36% 38%

35%
30%
24%
17% 15% 17% .
° 14% 15% 7
12%
9%
6%
)
I 2% 3% 2%
Klein / Urban Klein / Suburban GrofB3 / Urban GrofB3 / Suburban
Sehr Wirksam B Wirksam m MaBig m Gering Nicht Wirksam

Expertenbefragung zur Wirksamkeit von MobilitatsmaBnahmen in Quartieren, 2024, n = 66; Masterarbeit Sharma, Ayush, 2025, S.33)

3%



Einschatzung der Expert:innen zu Quartiersgaragen:

Wie wirksam ist die Verlagerung und Bundelung des ruhenden Pkw-Verkehrs in Quartiersgaragen, um

mehr Raum fur zu FuB Gehende zu schaffen?
53%

39%

32% 32%

29%
25%
22% 22%

0,
1% 11% 12%

6%
° 5%

] E 1

Klein / Urban Klein / Suburban GroB / Urban

Sehr Wirksam B Wirksam m MaBig m Gering

Expertenbefragung zur Wirksamkeit von MobilitatsmaBnahmen in Quartieren, 2024, n = 66; Masterarbeit Sharma, Ayush, 2025, S.32)

32%

28%
25%

5%

GrofB3 / Suburban

Nicht Wirksam

11%



Einschatzung der Expert:innen zur Wirksamkeit von Mobilitatspauschalen:

Wie wirksam ist das Angebot der Mobilitdtspauschale (inkl. OPNV-Ticket), um private Pkw-Nutzung

auf den OPNV in den verschiedenen Quartieren zu verlagern?

47%
%
36% 38% -
36% 0
’ 35%
30%
24%
0 17%
17% 15% 15%
14%
12%
9%
6%
[0) [0)
I 2% 3% 2% 3%

Klein / Urban Klein / Suburban GroB / Urban GrofB3 / Suburban

Sehr Wirksam mWirksam m®mMaBig m Gering Nicht Wirksam

Expertenbefragung zur Wirksamkeit von MobilitatsmaBnahmen in Quartieren, 2024, n = 66; Masterarbeit Sharma, Ayush, 2025, S.34)



Einschatzung der Expert:innen zur Wirksamkeit von Parkraummanagement
Wie wirksam sind MaBnahmen des Parkraummanagements (weniger Stellplatzen, hohere Gebuhren) zur
Reduzierung des privaten Pkw-Besitzes in den jeweiligen Quartieren?

 Parkraummanagement wirkt besonders stark in verdichteten Quartieren

Uber 60 % der Expert:innen bewerten es in urbanen Quartieren als sehr wirksam
Sehr Wirksam

Effekt sinkt in suburbanen Quartieren deutlich
B Wirksam

63% m MiBig
51% [ | Gering
Nicht Wirksam

34%

27% 27%

26% 26% 26%

21% 21% 21%
18%
10%
9% 8%
5% 39 5%
L] .

Klein / Urban Klein / Suburban GrofB3 / Urban GrofB3 / Suburban

Expertenbefragung zur Wirksamkeit von MobilitatsmaBnahmen in Quartieren, 2024, n = 66; Masterarbeit Sharma, Ayush, 2025, S.27)



Welche drei MaBnahmen wurden Sie auswahlen, um den ruhenden Pkw-Verkehr im Quartier zu

reduzieren? (einfache Haufigkeiten)

« Effektiver in suburbanen Quartieren: Service- & Anreizangebote (Pull)

» Effektiver in urbanen Quartieren: Restriktive MaBnahmen (Push)

16%
15% 15%,

12% 12% 12%
11%
10% 10%
3% 4%
- l B

Mobilitatspauschalen Car-Sharing

Mobilitatsstationen Lastenrad-Sharing

Klein / Urban B GroB / Urban

8%
7%

5%

3%
2% ° 204

Bike-Sharing

Fahrradgaragen

H Klein / Suburban

29%
28%

O%

1 7°/o
16%
| 15%

Verkehrsberuhigende Parkraummanagement
MaBnahmen

B Grof3/ Suburban

Expertenbefragung zur Wirksamkeit von MobilitatsmaBnahmen in Quartieren, 2024, n = 66; Masterarbeit Sharma, Ayush, 2025, S.36.

14%

11%

Quartiersgaragen



Welche drei MaBnahmen wurden Sie auswahlen, um den ruhenden Pkw-Verkehr im Quartier zu
reduzieren? (haufigste Kombinationen)

 Parkraummanagement + Carsharing + Quartiersgaragen am wirksamsten gegen ruhenden Verkehr

* Vorallem in urbanen Quartieren haufig gewahlte Kombination

15%

14%

1%

10%

9%
8%

6%

3%

Klein / Urban GroB / Urban

Carsharing,
Parkraummanagement,
Quartiersgaragen

W Carsharing,
Verkehrsberuhigung,
Parkraummanagement

m Mobilitatsstationen,
Verkehrsberuhigung,
Parkraummanagement

B Mobilitatspauschalen,
Verkehrsberuhigung,
Parkraummanagement

Verkehrsberuhigung,
Parkraummanagement,
Quartiersgaragen

12%

7% 7%

5%

Klein / Suburban

Expertenbefragung zur Wirksamkeit von MobilitatsmaBnahmen in Quartieren, 2024, n = 66; Masterarbeit Sharma, Ayush, 2025, S.37

16%

9%

8%

6%

Gro3 / Suburban

Carsharing,
Parkraummanagement,
Quartiersgaragen

B Carsharing,
Verkehrsberuhigung,
Parkraummanagement

B Mobilitatsstationen,
Verkehrsberuhigung,
Parkraummanagement

m Mobilitdtspauschalen,
Mobilitatsstationen,
verkehrsberuhigende
MaBnahmen



Welche drei MaBnahmen wurden Sie auswahlen, um eine Verlagerung vom Pkw zu
FuB, Rad und OPNV in den Quartieren zu fordern? (einfache Haufigkeiten)

20%

19%
18% 18% 18%
17%
12% 129
8%
7%
4% 4% I

Car-Sharing

Mobilitatspauschalen Mobilitatsstationen

Klein / Urban

9% 9%

8%II

8%

Lastenrad-Sharing

B Gro3/ Urban

19% 19%19%
17%

15%

14% 14% 14%

10%
9%

8%

7%
6%
I 5%

7%

6%

Bike-Sharing Fahrradgaragen Verkehrsberuhigende Parkraummanagement
MaBnahmen
m Klein / Suburban ® GroBB / Suburban

Expertenbefragung zur Wirksamkeit von MobilitatsmaBnahmen in Quartieren, 2024, n = 66; Masterarbeit Sharma, Ayush, 2025, S.40

7%

5%
4%

Quartiersgaragen



Welche drei MaBnahmen wiirden Sie auswahlen, um eine Verlagerung vom Pkw zu FuB, Rad und OPNV in

den Quartieren zu fordern? (haufigste Kombinationen)

* Mobilitatspauschalen, Verkehrsberuhigung und Stationen fordern nachhaltige Verkehrsmittelwahl

* |n suburbanen Quartieren Kombination aus Anreiz- und InfrastrukturmaBnahmen besonders relevant

15%

13%

7% 7% 6%

Klein Urban

Mobilitatspauschalen,
Verkehrsberuhigung,
Parkraummanagement

B Mobilitatsstationen,
Verkehrsberuhigung,
Parkraummanagement

6%
m Mobilitatspauschalen,
Mobilitatsstationen,
Verkehrsberuhigung

E Mobilitatspauschalen,
Mobilitatsstationen,
Parkraummanagement

GroB Urban

10%

7%

Klein Suburban

8%

5%

Grof3 Suburban

Expertenbefragung zur Wirksamkeit von MobilitatsmaBnahmen in Quartieren, 2024, n = 66; Masterarbeit Sharma, Ayush, 2025, S.41-42.

Mobilitatspauschalen,
Mobilitatsstationen,
Verkehrsberuhigung

W Mobilitatspauschalen,
Mobilitatsstationen,
Parkraummanagement

H Mobilitdtspauschalen,
Verkehrsberuhigung,
Parkraummanagement

W Mobilitatspauschalen,
Mobilitatsstationen, Car-
Sharing

Mobilitatsstationen,
Verkehrsberuhigung,
Parkraummanagement



Fazit & Ausblick

* Quartiersspezifische Strategien sind entscheidend zur Reduktion der Pkw-Abhangigkeit.

* Restriktive MaBnahmen (z. B. Parkraummanagement) erweisen sich insbesondere in urbanen
Quartieren als besonders wirksam.

* In suburbanen Raumen sind service- und angebotsbasierte Anreize (z. B. Mobilitatspauschalen)
wirksamer als restriktive Eingriffe.

* Die Kombination von Push- und Pull-MaBnahmen steigert die Gesamteffektivitat von
Mobilitatsstrategien.

* Eine zukunftsorientierte Mobilitatsplanung im Quartier sollte interdisziplinare Perspektiven
einbinden, um strukturelle und verhaltensbezogene Barrieren zu adressieren.

* Die Einbeziehung qualitativer Perspektiven der Bewohnerschaft kann die Wirksamkeit der
Planung erhdohen und zu einem ganzheitlicheren Verstandnis von Mobilitatsveranderungen
beitragen.



Ayush Sharma
TU Darmstadt — Fachbereich Bau- und Umweltingenieurwesen
Kontakt: ayush.sharma@posteo.de
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